
po
dp

isk
a.

po
ch

ta
.ru



Читайте в номере:
3

4   

6

8

12

14

16

18

20

23

24

СПРАШИВАЙТЕ В ПРОДАЖЕ НАШИ ИЗДАНИЯ

ВОЙНА И... КАРИЕС
Солдат с дыркой — не солдат!

ЧЕРЧИЛЛЬ И  
ДЖЕК-ПОТРОШИТЕЛЬ  
Кровавая тайна Англии

ЧОКНУТЫЕ ВЛАСТИТЕЛИ
И их «тараканы»

ЭКСПЕДИЦИЯ  
ЛЬЮИСА И КЛАРКА
США рвутся к Тихому океану

ЛЕД И… КРОВЬ 
Зловещие секреты Арктики

ФРАНСУА ВИДОК
Не можешь победить преступность — 
возглавь ее!

АЛЯСКА РАЗДОРА
За кулисами российско-американской сделки

ШАЙТАН-АТАМАН
Яков Бакланов

ГОРОЖАНЕ СНИМАЮТ 
СКАЛЬПЫ С ПРОФЕССОРОВ?!
Нравы средневекового Оксфорда

ГОРЯЩАЯ «РОССИЯ» 
Знаменитый отель становится  
пылающим капканом

ЖАЛО СМЕРТИ
Пчела как оружие
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НЕОЖИДАННЫЙ РАКУРС
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В конце XIX — начале XX века выясни-
лось, что зубы у британцев в катастро-

фическом состоянии. Причем обнаружи-
лось это… на войне!

На врага  
с зубной щеткой

Во время второй англо-бурской вой-
ны около 2000 солдат были отправ-

лены обратно в Великобританию, а ещё 
5000 были признаны непригодными для 
службы… из-за кариеса!

В ответ на это в 1903 году был создан 
специальный комитет, который рекомен-
довал ряд мер по улучшению здоровья на-
ции, в том числе предложение Министер-
ству образования ввести в школах уроки 
по уходу за зубами. В школах также долж-
ны были ввести ежедневную чистку зубов, 
а также систематические осмотры и лече-
ние зубов у детей стоматологами.

Несмотря на это, у новобранцев в ар-
мии по-прежнему были плохие зубы. В 
первый год Первой мировой войны одной 
из основных причин госпитализации бы-
ли заболевания зубов. Так что пришлось 
создавать новые комитеты и организации 

для пропаганды стоматологического здо-
ровья и образования. 

Шестеренки 
пропаганды

Стоматологическая пропаганда 1920-х 
и 1930-х годов показывала, что плохие 

зубы не только вредят здоровью, но и мо-
гут повлиять на социальную жизнь и эко-
номические перспективы. Фильмы, вы-
ставки, плакаты и другие материалы пред-
упреждали детей о мрачном будущем, ес-
ли они не будут заботиться о своих зубах, 
ежедневно чистя их и избегая сладкой пи-
щи.

Пропаганда охватила и рабочие места. 
На плакатах, выпущенных Стоматологиче-
ским советом, подчёркивалась экономи-
ческая важность здоровья зубов. На од-
ном из них, выпущенном в 1920-х годах, 
был изображён рабочий рядом с враща-
ющимися шестерёнками промышленного 
оборудования: «Если зубья в плохом со-
стоянии, колёса будут работать неэффек-
тивно — то же самое и с вашими зубами. 
Заботьтесь о своих зубах, и ваши зубы бу-
дут заботиться о вас!»

В кинотеатрах показывали фильмы об 
уходе за зубами, а для школьников устра-
ивали специальные утренние сеансы. По-
добные фильмы также бесплатно пока-
зывали в помещениях местных советов, 
а некоторые даже организовывали такие 
сеансы в передвижных кинотеатрах. На-
пример, в 1920-х годах совет Бермонд-
си организовывал показы на улицах рай-
она. Плакаты с советами по уходу за зу-
бами появились на уличных светофорах, в 
лондонском метро и на крупных железно-
дорожных станциях по всей стране, а со-
веты по уходу за зубами были напечатаны 
на железнодорожных билетах в Лондоне, 
Мидлендсе и Шотландии.

Муниципалитеты по всей стране также 
проводили «Недели здоровья» — выстав-
ки, направленные на просвещение мест-
ных сообществ.

А цены снизить  
не пробовали?

Впрочем, проблемы с зубами были вы-
званы не только гигиенической без-

грамотностью британцев — для многих 
профессиональная стоматологическая по-
мощь была недоступна из-за высокой сто-
имости.

Введение стоматологической помощи 
в рамках Национальной службы здраво-
охранения в 1948 году означало, что все 
британские граждане впервые получили 
доступ к бесплатному профессиональному 
стоматологическому лечению. Впрочем, 
продержался «зубной социализм» недол-
го – в 1951 году за стоматологическое ле-
чение в рамках Национальной службы 
здравоохранения была введена плата, ко-
торая действует и по сей день.

P. S.

Для большинства людей уход за зубами 
стал делом привычным, а значит кам-

пания по охране здоровья зубов, прово-
дившаяся государством на протяжении 
XX века, была успешной. Однако расту-
щая недоступность стоматологической по-
мощи в Национальной службе здравоох-
ранения привела к стоматологическому 
кризису и росту популярности стоматоло-
гии «сделай сам». В новостях появлялись 
истории о людях, которые сами делали се-
бе протезы из смолы и суперклея или вы-
рывали зубы плоскогубцами. В 2024 году 
Британская стоматологическая ассоциа-
ция выяснила, что 80% стоматологов ле-
чили пациентов, которые сами себе дела-
ли стоматологические процедуры во вре-
мя локдауна.

Татьяна ЩЕПКИНА

ВОЙНА И... КАРИЕС
СОЛДАТ С ДЫРКОЙ — НЕ СОЛДАТ!
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Внук королевы Виктории и наследник 
британского престола, красавчик-

принц Альберт Виктор, он же Эдди, дол-
жен был стать гордостью королевской се-
мьи Великобритании. Но к моменту своей 
скоропостижной смерти он оказался за-
мешан в таком громком скандале, что о 
нем предпочли поскорее забыть …

Баловень судьбы

Альберт Виктор, родившийся в 1864 го-
ду (в семье его называли Эдди), был 

старшим сыном Эдуарда, принца Уэльско-
го и будущего короля Эдуарда VII, и его 
жены Александры Датской. Альберт Вик-

тор был внуком правящей королевы Вик-
тории и, следовательно, предполагаемым 
наследником короны Соединённого Коро-
левства.

В то время Британская империя на-
ходилась в зените своего могущества, и 
британцы правили территориями по все-
му миру. Будущее принца Эдди было без-
облачным. Он был высоким, смуглым и 
красивым, а также, по слухам, добрым и 
отзывчивым.

Любопытно, что он должен был же-
ниться на своей кузине Аликс — будущей 
жене последнего российского императо-
ра Николая II. Но Аликс наотрез отказала 
принцу Эдди. Что же с ним было не так?

Чему учили?

Для королевской семьи отказ Аликс 
стал нежелательным подтверждени-

ем их собственных тайных опасений, что с 
Эдди действительно было что-то «не так».

Несмотря на свои положительные ка-
чества, принц был исключительно вя-
лым и апатичным и не проявлял интере-
са ни к чему, кроме охоты. Ряд современ-
ных историков полагают, что, возможно, 
принц страдал от лёгкой формы детской 
эпилепсии, что объясняет его апатию и 
проблемы с концентрацией внимания. 
Наставник юного принца отчаялся чему-
то научить этого лентяя, поэтому, когда 
пришла пора отправляться в универси-
тет, было мудро решено, что ему не сто-
ит сдавать экзамены!

Его новым наставником в Тринити-
колледже Кембриджского университе-
та стал поэт Джеймс Кеннет «Джем» Сти-
вен, всего на несколько лет старше само-
го Эдди. К интеллектуальным способно-
стям принца он относился трезво: «Я не 
думаю, что он сможет извлечь большую 
пользу из посещения лекций в Кембрид-
же… Он с трудом понимает смысл того, 
что прочитал». Зато он оценил принца в 
качестве… сексуального партнера.

В то время в Англии это было крайне 
предосудительным занятием, за которое 
грозило тюремное заключение (Оскар 
Уайльд — свидетель!). Поэтому шокиро-
ванные родители срочно зачислили его 
в 10-й гусарский полк (это случилось 
17 июня 1885 года). Увы, это не помог-
ло…

В 1889 году в прессе разразился 
скандал из-за существования мужского 
борделя на Кливленд-стрит в Лондоне, 
который часто посещали аристократы. 
Ходили слухи, что Эдди был одним из его 
клиентов. Хотя имя самого Эдди в бри-
танской прессе не упоминалось, в чис-
ле фигурантов скандала оказался лорд 
Артур Сомерсет — один из придворных 
принца Уэльского. Так что недостатка в 
слухах и сплетнях не было, а потому вен-
ценосные родители отправили Эдди от 
греха подальше в долгое путешествие по 
отдалённым колониям.

Джек-потрошитель?

Именно сомнительная репутация прин-
ца Альберта Виктора, как ни странно, 

сделала его одним из вероятных кандида-
тов на роль так и не пойманного в свое 
время серийного убийцы, получившего 
прозвище Джек-потрошитель. Поскольку 
рядом с местом одного из убийств виде-
ли высокого «тоффа» (в английском язы-

ЧЕРЧИЛЛЬ  
И ДЖЕК-

ПОТРОШИТЕЛЬ
КРОВАВАЯ ТАЙНА АНГЛИИ

Принц 
Альберт Виктор
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